Academia de la colina de la capilla
2022-2023 Regreso a la instruccion en persona
y Continuidad de Servicios (RIPICS) Plan

Continuacion de servicios, Politicas y Procedimientos

Cabe senalar que el CDC puede actualizar las lineas de guiar actuales segiin sea necesario y, por lo
tanto, CHA puede hacer ajustes a las politicas y/o procedimientos en ese momento. Los niveles de
COVID-19 contintan cambiando en nuestra comunidad, las regulaciones para la entrega segura de
instruccion en persona y para mitigar la transmisién de COVID-19, el CDC priorizan estas cinco
estrategias de prevencion:

Uso universal y correcto de mascarillas

Distanciamiento fisico

Lavado de manos y etiqueta respiratoria

Limpieza y mantenimiento de instalaciones saludables.

Rastreo de contactos en combinacién con aislamiento y cuarentena
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Lavado de manos y etiqueta respiratoria

El lavado de manos frecuente y minucioso es una de las mejores maneras de prevenir la transmision
de COVID-19 en cualquier comunidad. Para evitar la transferencia de gérmenes y enfermedades, se
alentara con frecuencia a todos los miembros de la comunidad escolar a lavarse las manos con agua y
jabdn durante al menos 20 segundos o usar desinfectante para manos (con al menos un 60 % de
alcohol) para limpiarse las manos ANTES o DESPUES de:

Tocarse los 0jos, la nariz o la boca

Tocando tu mascara

Entrar y salir de un lugar publico

Tocar un objeto o superficie que otras personas pueden tocar con frecuencia, como manijas de
puertas, pasamanos, lavabos de bafos
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Se mantendran letreros de higiene saludable en toda nuestra escuela para recordar a todos los
estudiantes que se laven las manos en momentos criticos durante el dia. Ademas, los salones de clase
estaran equipados con desinfectante de manos para uso frecuente.

Limpieza y mantenimiento de instalaciones saludables

CHA se asegurara de que las areas y superficies de alto contacto se limpien a diario. El personal de
limpieza limpiara las areas comunes durante todo el dia. La limpieza regular de las instalaciones
escolares combinada con practicas de higiene saludables constantes mitigara el riesgo de infecciones
por COVID-19.

Sequimiento de contactos en combinacion con aislamiento y cuarentena

Si un miembro de la comunidad escolar es diagnosticado con COVID-19, la enfermera informara el caso
al departamento de salud de inmediato. La escuela trabajara con el departamento de salud local para
rastrear contactos y notificar a la comunidad escolar en general sobre casos positivos. Tenga en cuenta
que se puede hacer referencia a los datos acumulativos en el panel de control de COVID ubicado en el
sitio web de nuestra escuela.

Cualquier persona en la escuela que se sienta enferma o muestre algin sintoma de COVID-19 debe
quedarse en casa. El aislamiento debe usarse para separar a las personas diagnosticadas con COVID-
19 de aquellas que no estan infectadas. Los estudiantes, maestros y personal que estan aislados deben
quedarse en casa y seguir las instrucciones de la autoridad de salud local sobre cuando es seguro para
ellos regresar con otros.

La cuarentena debe usarse para estudiantes, maestros y personal que hayan estado expuestos al
COVID-19. Es posible que los contactos cercanos completamente vacunados no necesiten ponerse en
cuarentena en el hogar después de una exposicion; sin embargo, segun la guia del CDC, la escuela los
alentara a usar una mascara durante 5 dias o hasta que se reciba un resultado negativo en la prueba.
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Los contactos cercanos que no estén completamente vacunados, independientemente del resultado de
la prueba, deben permanecer en cuarentena en el hogar durante 5 dias después de la exposicion.

Otras consideraciones de politica escolar:

Protocolos mejorados

Los protocolos mejorados seguiran vigentes en todas las escuelas de CHA durante el proximo afo
escolar:

Alcohol en gel
S e Se alentara a todos los estudiantes a usar desinfectante
¢y para manos al entrar y salir del saldon de clases.

Tiempos de limpieza
e Cada saldn de clases y todas las areas comunes se limpian cada
noche.
e Todos los bafios seran monitoreados y reabastecidos con jabén,
toallas de papel y/o secadores de manos operables segun sea
necesario.
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Mascaras
e Todos los estudiantes, miembros del personal y visitantes

pueden optar por usar una mascara incluso si estan
vacunados.

Las mascaras desechables estan disponibles en la escuela
seglin sea necesario.

Comprobaciones de temperatura

La escuela realizara controles de temperatura segun sea
necesario cuando un estudiante visite la enfermeria.

Monitoreo de los sintomas de COVID

Los estudiantes y el personal que no estén completamente
vacunados deben estar en cuarentena durante al menos 10 dias
después de la exposicion, no tener fiebre durante 48 horas sin el
uso de medicamentos para reducir la fiebre, proporcionar
resultados negativos en las pruebas y una nota del médico antes
de regresar a la escuela.

Si los contactos cercanos asintomaticos y completamente
vacunados no necesitan ponerse en cuarentena en el hogar
después de una exposicidn, se les pedira que usen una mascara
durante 5 dias o hasta que reciban un resultado negativo en la
prueba.
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Area de espera de COVID
e En caso de que un estudiante se enferme durante el dia escolar,
se colocara al estudiante en un area de espera lejos de otros
estudiantes para limitar cualquier cantidad de exposicion.

Disposicion de los asientos
e Los asientos asignados con una barrera de escritorio estaran
disponibles

Botellas de agua
e Se anima a los estudiantes a traer botellas de agua a la
escuela.
e Para ayudar a prevenir infecciones, llene la botella de agua en
casa antes de venir a la escuela.
e Los estudiantes pueden rellenar botellas de agua en la escuela,
segln sea necesario.

Nota: Este plan esta sujeto a cambios segun la orientacion del CDC y TEA, segun los casos de COVID-
19 en la comunidad local.
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What to Do if a Student Becomes Sick or Reports a New COVID-19 Diagnosis at School!

Teacher or siaff ) The student is taken to the 'chlrenI, guardian, or caregi\rer-\ Clean and disinfect areas ) Students)
exXcuses Health Office. The nurse will picks up studentfs). Parent, that the ill student(s) return fo
student(s) from assess the student. Based on the guardian, or caregiver confacts occupied. Ventilate the school
classroom, assessment, the student will |- provider for - area(s), waitas longas |----------- following
cohort or area either remain in school, be evaluafion and possible possible before cleaning | Student existing
within the school. referred to isolation, or seek COVID-19 test. Note: If a to let virus particles setle, | negative | school illness
Alert the emergency follow-up. The school does not have a routine and use personal COVID-19 | management
COVID-19 parent, guardian or caregiver is screening tesfing program, the profective equipment | test result.4 | policies.
Administrator. If nofified. ability to do rapid festing on (including any protection
masking is not site could facilitate COVID-19 needed for the cleaning
required at the diagnosis and inform the need and disinfection prod-
school, provide for quarantine of close contacts uets) to reduce risk of
student with and isolation. infection.
mask as soon as
possible. - _ )
-------------------------------- Student posifive COVID-19 test result. -~ oo
COVID-19 covp19 Parents, guardians, or Members of the ill | The ill student(s) can refumn fo
Administrator starts Administrator works caregivers of dose contacts are student(s)’ house- school and end isclation once
a list of dlose with local health advised to keep their children hold and staff who the following are met:
contacts of the ill |- officicls fo assess |- home [quarantine according to |-/ had close contact |- Syt
student{s) and spread and support local health department with the student are e rmploms ARG
informs staff, follow up with staff, requirements) and fo consult advised fo quaran- s 3
parents, guardians, parents, guardians, or with the student(s)’ healthcare fine according fo » Fever-free for 24 hours
or caregivers caregivers of student(s) provider for evaluation and local hecl Wi“"?'-" fever—rethcing
close contacts of had contact with possible COVID-19 test” t medication, AND
possible exposure. the ill student(s).s regiuirements.” « Sympioms have improved,
J/ - 'y ~ AND

Neote: COVID-19 Administrator = the designated point of contact (a staff person that is responsible for respending to COVID-19 concerns, such as director]

1 Scenaric based on geographic area with community transmission of SARS-COV-2, the virus that causes COVID-19.

2 The most common symptoms of COVID-19 in children include fever or chills, cough, nasal congestion or runny nose, new loss of taste or smell, shoriness of breath
aor difficulty breathing, diarrhea or vomiting, stomachacha, tirednass, headachs, muscle or bady aches, and poor oppetite or poor feading (especially in babias

under 1 year old).

3 Scheols that do net have a universal mask
infection symptoms at scheal while waiting

4 With ne known close contact.

uirement could require masking by students, teachers, and staff if they are experiencing enset of upper respiratory
rf:qba picked up er leave the schoel.

* Student must wear a well-
fitting mask for an additional
5 days while around others.
Students who cannot wear a

mask must isolate for 10
\ days.

5 Close contact is defined as someone who was within & feet for a total of 15 minutes or more within 2 days prior fo illness onset, regardless of whether the contact was wearing a mask. See excepfion in the

definition for the exclusion of students in the K-12 indeor classroom: hitps:/ /www.cde.gov/corenavirus /2019-ncov/php/contact-racing,/ contact-tracing-plan /appendizx. himl#e

& To the extent allowable by applicable laws regarding privacy.

7 CDC guidarce provides that pecple who are fully vaccinated and do not have CGVID-19 symptoms do not need o quarantine, but should get tested after an exposure to someone wﬂfhcoglb- 19.

This document was adapted by Nassau BOCES from the CDC's COVID-19 Diagnosis at Scheol guidance.
Fer up-te-date information en Nassau BOCES” Agency Reopening Flan, visit hitps:/ /
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Continuidad de Servicios

Desarrollo profesional - Para continuar brindando el apoyo necesario, CHA ha programado
varios dias de oportunidades de desarrollo profesional que se centraran en la salud mental y el
bienestar general de nuestro personal y la identificacién de areas que requieren apoyo adicional
para nuestros estudiantes. El liderazgo escolar profundizara intencionalmente en los materiales de
instruccidn y se asegurara de que el personal de instruccidn esté equipado con las herramientas
necesarias para una ensefianza eficaz y dinamica. PD empoderara a los maestros para estar mejor
preparados en la utilizacion de materiales de instruccion, diferenciar la instruccion, maximizar la
participacion y la entrega de la instruccién en general. También discutiremos nuestro modelo de
instruccidn y objetivos de aprendizaje.

Servicios de alimentacion: los servicios de alimentacion continuaran con normalidad, a menos
que se comunique lo contrario.

Poblacion especial: el personal de CHA continuara haciendo ajustes a medida que el estado
proporcione nuevas lineas de guiar. El personal continuara trabajando de cerca y supervisando a
los estudiantes con un IEP o planes 504 con respecto a su implementacion y prestacion de
Servicios.

Apoyo general: CHA/Lena Pope estan emocionados de continuar brindando asistencia
comunitaria y apoyo familiar para todos nuestros estudiantes. Los administradores realizaran
sesiones de capacitacion tentativas y continuas que ayudaran a reconocer y brindar apoyo al
personal o a los estudiantes que puedan estar experimentando dificultades. Se seguiran ofreciendo
referencias a los servicios de salud mental de Lena Pope y a otros proveedores comunitarios. El
personal también esta capacitado en areas que los ayudan a prepararse para brindar un mejor
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apoyo a los estudiantes que sufren de ansiedad, estrés y otras necesidades emocionales mientras
estan en el salon de clases.

Comentario publico

El Plan de Regreso a la Instruccidon en Persona de CHA se ha desarrollado para cumplir con los
requisitos estatales actuales, asi como con las lineas de guiar del CDC. Nuestro liderazgo y
administraciéon continuaran trabajando para obtener comentarios del publico y monitorear la
orientacion estatal para cumplir con los requisitos de nuestro estado, asi como para continuar
siendo un sistema de apoyo para todos los estudiantes y familias. Este plan se revisara y
actualizara cada 6 a 12 meses para garantizar que se cumplan todos los requisitos estatales, las
linea de guiar del CDC y los comentarios del publico.

Por favor contactenos con comentarios o preguntas que requieran aclaracion.

Se recomienda encarecidamente a todas las familias de CHA que se comuniquen
con la oficina de administracién de la escuela si tienen preguntas adicionales al
817-289-0242.

Ultima actualizacion julio 2022



